
 

 

 
 

＜JAF 公認準国内競技＞  

JMRC 関東ラリーカップ 

長野県ラリーシリーズ第 １ 戦 

  

はと車ラリー2023 Gravel 
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開催⽇：２０２３年４⽉２９⽇（⼟） 

  

主 催：ラリーチームはと車  

  

協 ⼒：JMRC 関東長野支部  

 

協 賛：モーターランド野沢  
 

 

 

 

 

 



 

 

 

第 1 章  ⼤会告知  

第 1 条 競技会特別事項 
1 プログラム  

  4 ⽉  1  ⽇（土）   

  参加申込の開始 ⼤会事務局  

  4 ⽉ 14 ⽇（金）   

  参加申込の締め切り ⼤会事務局  

  主催者依頼  競技⾃動⾞保険申込締め切り ⼤会事務局  

  4 ⽉ 22 ⽇  (⼟）   

  エントリーリスト発⾏ 公式 Web サイト  

  4 ⽉ 29 ⽇（⼟）   

7:00 - 18:00  HQ 開設     モーターランド野沢  A パドック  

7:00 -  公式掲⽰板設置  モーターランド野沢  A パドック  

7:00 - 7:30 レッキ受付/ロードブック発行 モーターランド野沢 A パドック 

7:00 – 8:00 レッキ① モーターランド野沢  

7:30 – 8:00 サービス受付 モーターランド野沢 A パドック 

7:30 – 8:15 参加確認/書類検査 モーターランド野沢 A パドック 

7:30 - 8:30 公式⾞両検査 モーターランド野沢  A パドック  

8:30 - 第 1 回審査委員会 モーターランド野沢  コントロールタワー 

9:00 スタートリスト発⾏ モーターランド野沢  A パドック  

9:00 - ブリーフィング モーターランド野沢  A パドック  

9:30 1 号⾞ スタート（セクション１） モーターランド野沢   

11:00（予定） 1 号⾞ セクション１終了 モーターランド野沢   

11:30-12:00（予定） レッキ② モーターランド野沢  

12:00（予定） 1 号⾞  スタート（セクション２） モーターランド野沢   

13:30（予定） 1 号⾞ セクション２終了 モーターランド野沢   

14:00-14:30（予定） レッキ③ モーターランド野沢  

14:30（予定） 1 号⾞  スタート（セクション 3） モーターランド野沢   

16:00（予定） 1 号⾞  フィニッシュ モーターランド野沢   

17:00（予定） 暫定結果発表 モーターランド野沢  A パドック 

17:30（予定） 正式結果発表 モーターランド野沢  A パドック  

17:30（予定） 表彰式 モーターランド野沢  A パドック  

18:30 - HQ 閉鎖・撤収 モーターランド野沢  A パドック  

 

2 競技会の名称  

JMRC 関東ラリーカップ    長野県ラリーシリーズ第 1 戦    はと車ラリー2023Gravel 

  

3 競技の格式  

JAF 公認    準国内格式    JAF 公認番号：2023-1104  

  

4 競技種⽬ 

ラリー競技開催規定細則「スペシャルステージラリー開催規定」に従った、スペシャルステージラリー  

 

公 ⽰ 

 本競技会は、⼀般社団法⼈⽇本⾃動⾞連盟(以下「JAF」という)の公認のもとに FIA 国際モータースポーツ競技

規則および その付則に準拠した⽇本⾃動⾞連盟(JAF)の国内競技規則およびその細則、ラリー競技開催規定、JMRC 

関東地区ラリー統⼀ 規則および本競技会特別規則に従って開催される。 



 

 

5 開催⽇程および開催場所  

⽇程：2023 年 4 ⽉ 29 ⽇（⼟） 

場所：長野県野沢温泉村モーターランド野沢 

6 競技会本部（HQ）  

名称：モーターランド野沢 

所在地：長野県下高井郡野沢温泉村大字七ケ巻 735 

電話番号：080-5142-6623 （ラリーチームはと車） 

開設⽇時：第 1 条 1. プログラムに定める。  

  

7 コース概要  

スペシャルステージの路⾯：非舗装路⾯（グラベル） 

総⾛⾏距離：13.7km 

スペシャルステージの総距離：9.3km 

スペシャルステージの数：6 

セクションの数：3 

レグの数：1  

  

8 オーガナイザー  

名称：ラリーチームはと車    （略称：RT-はと車）  

所在地：〒389-2503    長野県下高井郡野沢温泉村大字前坂 8101  

代表：武田 洋一  

連絡先：TEL.：    080-5142-6623    E-mail： rt-hato@janis.or.jp 

    公式 Web サイト：http://www.janis.or.jp/users/rt-hato/ 

  

9 ⼤会組織  

⼤会役員 ⼤会会長 武田 洋一 

審査委員会 審査委員⻑ 小口 貴久  

  審査委員 吉澤 慎司  

組織委員会 組織委員⻑ 斉藤 賢市 

  組織委員 宮﨑 克巳 

事務局 事務局⻑ 宮﨑 秀樹 

競技役員 競技⻑ 宮﨑 克巳 

 コース委員⻑ 米持 正徳 

 計時委員⻑ 石澤 裕子 

   技術委員⻑ 斉藤 康之 

 パドック委員⻑ 斉藤 淳一 

 救急委員⻑ 石澤 裕子 

コンペティターズリレーションズオフィサー（CRO） 横山  博 

  

10 参加申込受付期間  

第 1 条 1. プログラムに定める。  

  

11 参加申込および問い合わせ先（⼤会事務局）  

1）申込⽅法：E-mail または現⾦書留とする。（期限内必着） 

下記の提出書類をラリーチームはと車のホームページからダウンロードし、必要事項を記入、添付 

すること。参加料は振込または同封すること。 
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2）提出書類：参加申込書、⾞両申告書、ラリー競技に有効な保険証券もしくは保険契約証明書の写し、車検証の 

写し、クルーそれぞれの運転免許証の写し、JAF ライセンスの写し。 

メール提出の場合、参加申込書は所定の用紙（EXCEL）に必要事項を入力後そのまま添付してく 

ださい。添付書類は JPEG 形式等で添付してください。 

注意：添付データが大きい場合、送れないことがあります。 

また誓約書は、署名し当日の受付へ提出してください。 

3）参加料：30,000 円/台 

※クルーが JMRC 登録クラブ・団体に所属していない場合は、1 ⼈当たり 1,000 円増額とする。  

※別途昼食（弁当、ペットボトル飲料）を 1,000 円/人で承ります。  

※上記については、参加料を下記口座へ振り込むこと。 

振込人と参加者が異なる場合や複数名を一緒に振り込む場合は、必ず振込がどの参加者に該当するか連絡して 

ください。 

振込先 ながの農業協同組合 野沢温泉支所 （普通）６１６３６２９ 

 ラリーチームはと車 宮崎秀樹 

4）申込先：E-mail：rt-hato@janis.or.jp  郵送：〒389-2502  野沢温泉郵便局留め 

 はと車ラリー大会事務局 

5）問合せ先：はと車ラリー大会壽務局     E-mail：rt-hato@janis.or.jp  TEL：080-5142-6623 

6）保険：ラリー競技に有効な任意の対⼈対物保険（対⼈ 2,000 万円、対物 200 万円、 

搭乗者  1,000 万円以上）に加⼊ していなければならない 。 

・個⼈で加⼊できない場合は、主催者へ競技⾃動⾞保険を締切日までに必ず申し込むこと。  

・搭乗者保険としてスポーツ安全保険または  JMRC 関東⾒舞⾦制度が適⽤できる。  

・JMRC 関東ラリー⾒舞⾦制度を本競技会に有効な保険とみなす。補償内容を理解し各⾃の責任で申込 

むこと。  

7）サービス：サービスカー、サービスエリアが必要な場合は申し込みが必要です。サービスエリアは申込台数に 

より制限する場合があります。サービスエリアでサービスを行う者は全員サービス登録を行うこ 

と。複数の車両を共通のサービスチームで申請する場合は、チーム代表がまとめて申し込むこと。 

またサービス員は競技会参加クルーの提出する誓約書に署名が必要です。 

8）参加受理：参加受理については、公式 Web サイトでのエントリーリスト発表で受理したものとする。 

 

12 タイムコントロール  

1）次のタイムコントロールについては、早着によるタイムペナルティを与えない。 

TC2A、TC4A、TC6A  

 

13 スペシャルステージ  

1） 計測：計測は自動計測機器により 1／10 秒まで計測する。  

2） スタート：スタートリスト順または直前のＴＣ通過順に１分間隔とする。  

3） スタート合図：スペシャルステージ（SS）のスタート合図はラリー競技開催規定細則：スペシャルス 

テージラリー 開催規定第 25 条 6 に従って⾏う。 

 

14 クルーおよび参加車両の変更 

1）正式参加受理後のクルーの変更は認められない。ただしコ・ドライバーおよび参加車両については、参加 

者から理由を付した文書が提出され、競技会審査委員会が認めた場合はこの限りではない。 

2）参加クラスの変更を伴う参加車両の変更は認められない。 
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15 参加車両 

1） 参加車両は JAF 国内車両規則、第 2 編ラリー車両規定（RRN・RJ・RF・AE・RPN 車両）又は RB 車 

両（2002 年ラリー車両規定）であること。 

2)）参加車両に装着されるタイヤはスペアタイヤを含めダート用ラリータイヤのみとする。 

3)）全参加車両は OK/SOS ボードを２枚携行すること。 

 

 

16 クラス分け 

クラス 1：排気量 2500cc を超える 4 輪駆動車 

クラス 2：排気量 1500cc を超える 2 輪駆動車及び排気量 1500cc を超え 2500CC までの 4 輪駆動車 

クラス 3：排気量 1500cc 以下の車両及び AE 車両 及び排気量 1600cc 以下の RPN 車両 

 

17 整備作業  

整備作業を行うことができる場所は、ロードブックに記載されたサービスエリアのみとする。  

 

18 減点 

ＳＳ区間は走行所要時間 0.1 秒につき 0.1 点。同点の場合は SS1 からの減点の少ないチーム。 

 

19 賞典  

各クラス 優勝〜3 位：JAF メダル、楯、副賞 4〜6 位：楯、副賞  

但し、※各クラス参加台数により賞典を変更する場合がある。 

  

20 その他  

1)   新型コロナウイルス対策  

①新型コロナウイルス感染拡⼤防⽌として、⼤会当⽇  2 週間前から体温を記録し、感染予防に努めるこ 

と。 

②参加受付時に体温測定を⾏う。37.5°以上の発熱が認められた場合は競技会への参加を認めず、事務⼿ 

数料 2,000 円 を引き参加料を返還する。  

③参加受理後に新型コロナウイルス感染が判明し参加を取りやめる場合、参加確認終了までにオーガナイザ 

ーへ電話またはメール等にて申告すること。後⽇診断書を提出した場合には事務⼿数料  2,000  円を引 

き参加料を返還する。  

④参加料の返還対象であっても、競技⾃動⾞保険の保険料は返還できない。  

⑤競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、⼤会事務局へ速やかに報告する 

こと。 

 

 

はと車ラリー組織員会 

 


